
Árbol del pensamiento creativo 
A continuación puede apreciar las seis formas de pensamiento que 
se encuentran representadas en cada una de las partes del árbol de 
pensamiento (raíces, hojas, ramas, flores, frutos, tronco).

Hojas: 
las hojas de nuestro árbol de pensamiento nos llevan a 
observar los problemas guiándonos únicamente por los 
sentimientos, las emociones y la intuición. Para solucionar 
los problemas solo exponemos nuestros sentimientos sin 
necesidad de justificarlos.

Frutos: 
con los frutos pensamos de manera 
creativa. Podemos imaginarnos 
diferentes alternativas para resolver 
nuestro problema.

Flores:
las flores de nuestro árbol nos invitan a pensar 
positivamente y nos ayudan a ver las múltiples 
formas en las que una situación puede funcionar 
y los beneficios que puede traer.

Ramas:
las ramas de nuestro árbol se mueven cautelosamente. 
Las ramas usan el juicio y la cautela, resaltando los 
aspectos negativos de la situación problemática.

Tronco:
el tronco fuerte de nuestro árbol es la parte que tiene el control. 
Pensando con el tronco, hacemos una evaluación de lo que ha 
sucedido, lo que se ha dicho y llegamos a conclusiones.

Raíces:
esta forma de pensamiento nos invita a enfocarnos 
únicamente en los datos que tenemos disponibles en 
una situación problemática, basarnos únicamente en la 
información que tenemos y aprender de ella.


